Matetska skola Zbuzany
Ofesska 141
252 25 Zbuzany

VNITRNI SMERNICE MATERSKE SKOLY

Vzdélavani déti od 5 let do 6 let a déti s odkladem Skolni dochazky

ve vékové smiSenych tridach

C.j.: MS 41/2026

Vypracoval: Sarka Prochizkova

Schvalil: Séarka Prochazkova (zastupce statutarniho organu)
Smeérnice nabyva uc¢innosti ode dne: 1.9.2026

V tomto v€kovém obdobi smétujeme k dosazeni optimalni Skolni pfipravenosti a zralosti.
Hlavnimi cili jsou:

Dosazeni klicovych kompetenci: Rozvoj schopnosti uceni, feSeni problém,
komunikace, socialnich, personalnich a ¢innostnich kompetenci na urovni
ptredskolniho ditéte.

Podpora individuality a autonomie: Posilovani odpovédnosti za své chovani,
samostatné rozhodovani a schopnost obhéjit svlij nazor.

Piiprava na prechod do ZS: upeviiovani ziskanych poznatkt a védomosti
Kompenzace deficiti u déti s OSD: Cilend stimulace oslabenych oblasti na zdkladé
doporuceni Skolského poradenského zatizeni (PPP/SPC) a individualniho
vzdélavaciho planu (IVP).

Dité a jeho télo (Biologicka oblast)
Zamérujeme se na dokonalou koordinaci téla, jemnou motoriku a pripravu na psani

N 24

udrzeni rovnovahy, rytmizace pohybu, spravny posed u stolu

Jemna motorika, grafomotorika: Spravny, uvolnény Spetkovy uchop, plynuly tah
tuzkou, rozvinuta lateralizace (vyhranéna dominance ruky a oka)

Sebeobsluha: Samostatnost pii oblékani (vetné zipi, knoflikii a zavazovani
tkani¢ek), udrzovani potadku ve svych vécech

Stolovani: Cisté stolovani, spravné pouzivani celého piiboru




g

Dité a jeho psychika (Psychologicka oblast)
Zahrnuje klicové kognitivni a jazykové funkce nezbytné pro zvladnuti Skolni vyuky

Jazyk a re¢: Cista vyslovnost viech hlasek (piipadné intenzivni logopedicka péée),
schopnost souvisle vypravét piibéh, popsat situaci, chapat vtip a metaforu
Poznavaci schopnosti: Analyza a syntéza slov (ureni prvni a posledni hlasky ve
slove, slabikovani), rozliSovani drobnych detaili, zrcadlovych tvart, vyhledavani
rozdil (ptiprava na Cteni pismen), orientace v ¢iselné fadé 1-10 (pochopeni pojmu
mnozstvi, s¢itani/od¢itani v rozsahu do 5 pomoci predmétil), rozliSovani
geometrickych tvard

e Emoce a viile: Schopnost soustiedit se na tkol 15-20 minut a dokonc¢it zapocatou
praci i pres piipadné prekazky, ovladani svych emoci

3.Dité, ten druhy a spole¢nost (Socialné-kulturni oblast)
Tato oblast podporuje zralost v oblasti socialnich vztahit a tymové prace

e Socialni kontakty: Schopnost pracovat ve skupiné, rozdélit si role, podfidit se zajmu
skupiny pfti spoleéném ukolu, schopnost vnimat potieby a pocity druhych, poméhat
mlads$im nebo slabsim détem, aktivni zapojeni do ptiprav besidek, vitani obéankdi,
navstévy divadel a koncert

e Pravidla souziti: Stanovovani a dodrzovani pravidel, feSeni sporti vyhradné verbalni
cestou, kompromisem a dohodou, nikoli agresi ¢i plaCem

4. Dité a svét (Enviromentalni oblast)
Environmentalni oblast se zamé&tuje na poznavani nejblizsiho okoli, odpoveédnost ke svému

okoli, poznatky o Zivé i nezivé piirodé¢ a sledovani pfirozenych promén svéta.

e Orientace v okoli: Znalost své adresy, celého jména, jmen rodict a jejich profesi,
orientace v Case (dny v tydnu, ro¢ni obdobi, v¢era/dnes/zitra).

e Poznavani prirody: pochopeni principii Zivota, ristu, vyvoje a vzajemné provazanosti
organismt, rozliSovani a pojmenovani rostlin a zivoc¢ichii, pochopeni zivotniho cyklu,
vytvofeni elementdrniho povédomi o okolnim svéte, jeho proménach a vlivu ¢lovéka
na Zivotni prostiedi
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