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Od skolniho roku 2018/2019 je v matefské Skole Zbuzany systematicky realizovana
environmentalni vychova a vzdélavani déti. Pro kazdy Skolni rok je vytvofen ro¢ni plan EVVO.
Ten vychazi z jednotlivych integrovanych bloku, témat a vzdélavacich pfilezitosti v pribéhu

celého skolniho roku.

Matefska Skola Zbuzany ma ustanoveného Skolniho koordinatora EVVO, ktery ziskal
pozadované vzdélani pro vykon této funkce v ramci absolvovani Specializacniho studia pro
Skolni koordinatory EVVO, vsouladu s Metodickym pokynem MSMT k zajisténi
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO), €. j. 16745/2008 — 22. Funkci
Skolniho koordinatora EVVO vykonava od 1. ledna 2019 Mgr. et Bc. Markéta Sollerova.

Matefska $kola Zbuzany také v roce 2020 ziskala ocenéni Skola udrzitelného rozvoje
StfedocCeského kraje. Ziskali jsme nejvy$Si ohodnoceni, které ziskavaji Skoly s dlouhodobymi
zkuSenostmi a komplexni realizaci environmentalni vychovy. V roce 2023 jsme toto ocenéni

obhaijili a byl nam proptjéen titul Skola udrzitelného rozvoje pro Iéta 2023 — 2025.

Rocni plan EVVO pro skolni rok 2025/2026

Rocni plan EVVO obsahuje vyCet konkrétnich cinnosti, jejichz prostfednictvim

naplnujeme environmentalni vzdélavani v nasi Skolce.

Podzim aneb ,,Drak a dracek spolu leti, divejte se vzhliru, déti“

e Adaptace na nové prostfedi Skolky a na pravidelny rezim dne. Seznameni déti
s prostorem tfidy a ostatnimi prostory v budové, se Skolni zahradou, obecnim parkem,

okolim Skolky. Probouzeni détské zvidavosti, touhy v§imat si déni kolem sebe.



Spole¢na tvorba tfidnich pravidel, diskutovani o jejich vyznamu. Duraz na pravidla jako
je bezpecné chovani, spolupodileni se na vytvareni pfijemné atmosféry ve ftfidé,
budovani pratelskych vztah(, prosocialniho chovani, ochranu pfirody (rostlin i
zivoc€icha), Setfeni zdroji energie apod.

Pfirodovédné a polytechnické vzdélavani déti metodou Tvofiva hra, seznameni déti
s pfirodnimi materialy a jejich vlastnostmi. Postupné seznamovani déti s pouzivanim
femeslnych nastroja.

Vnimani podzimnich kras a barev, rozvoj estetického citéni a prozivani.

Vytvarné tvoreni s pfirodninami, rostlinami, stromy, jejich plody. Vnimani pfirody véemi
smysly. Hrani her v pfirodé, sbér pfirodnin, pouziti pfirodnin ke stavéni domecka,
pouZziti pfirodnin k vytvarnému tvofeni ve Skolce a k tvofivym hram.

Vedeni déti ke zdravému stravovani — ochutnavani novych jidel, pravidelnost ve
stravovani, ziskavani navyku u stolovani ve spolecnosti tfidy.

Zameéreni na bezpecnost pfi pobytu venku — uc€eni pravidel bezpeéného prechazeni

pfes silnici, bezpe€nost na hfisti.

Pozorovani pfirody, promén poc€asi na podzim, promén stromu a rostlin, pozorovani
ptakl a zvifat. Zaméfeni pozornosti na konkrétni strom a pozorovani jeho vyvoje
béhem celého roku.

Poznavani podzimnich plodu strom i rostlin na poli a v zahradce. Prochazky v pfirode,
vhimani a poznavani pfirody vSemi smysly.

Vzdélavani o zvifatech, seznameni déti s rozmanitosti druhtd a zajimavostmi z jejich
Zivota.

Seznameni s tradicemi a svatky — duSi¢ky, halloween.

Sbér pfirodnin a odpadovych materialt k tvofivym hram déti.

Rozvoj estetického vnimani a prozivani — shlédnuti divadelniho predstaveni.
Projektovy den — Svétovy den poSty — moznosti doru€ovani, pfinosy a zapory
jednotlivych dopravnich prostfedkl, které vyuziva posta. Moje cesta na postu —
podporujeme cestu prochazkou.

Cestovani na vylet — vyuziti MHD — piknik v pfirodé&, aktivni traveni volného €asu
s kamarady.

Kontaktni vzdélavaci program ,Skolka vzhiru nohama aneb na navstévé u netopyrd®.
Seznameni s netopyry, jejich zplisobem Zivota, s péCi o handicapované netopyry.
Posilovani vztahu k pfirodé.

Hudebné dramaticky vzdélavaci program ,Les“ —ziskavani poznatkl o pfirode,

zameéfeni na praci s emocemi, hlasem, dechem, pohybem.
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Vychazky do okoli za kazdého pocasi, otuzovani, ziskavani psychické i fyzické
zdatnosti. Vyuziti vétrného dne k pousténi draku.

Vzdélavaci program ,Pojdme si hrat se sluni¢ckem® — projekt zaméreny na rozvijeni
klicovych kompetenci u déti, rozvoj spoluprace, odpovédnosti a respektu.

Vzdélavaci beseda pro déti — Ve zdravém skfitkovi zdravy duch — péce o zdravi,
prevence zdravi, budovani navyku.

Ugast déti na sportovnim programu s prvky akrobacie — Hodina TV jinak — vyzkou$eni
netradi€nich sportovnich aktivit, rozvoj pohybovych dovednosti a zdravych navyka.
Vylet na zamek Lou€en — exkurze — seznamovani s nasi historii a kulturnim dédictvim.
Slavnost portfolia — posilovani vztah( v rodiné prostfednictvim spole¢né traveného
Casu a spolecné cinnosti.

Vanoéni tvofeni ozdob na stromeéek srodi€i — posilovani vzajemnych vztah

v komunité a vztahu k tradicim.

Zima aneb ,,Na zahradce prvni vlocka, zvifatkiim se klizi ocka“

Pozorovani prirody, promén pocasi s pfichodem zimy, promén stromu a rostlin,
pozorovani ptakd a zvifat v zimnim obdobi. U&ime se také o zimnich spadcich.
Zameéreni na oslavy tradic a svatkl — advent, Mikulas, Vanoce, Trikralovy pravod.
Seznameni s tradicemi a svatky — véncl viti — tvofivé dilni¢ky pro déti a rodie, zapojeni

se do zivota obce.

Peceni tradi¢niho vanocniho cukrovi, vanoéni tradice a zvyky.

Posilovani mezigeneracnich vztahl — setkani déti, rodi¢l a prarodi€u u rozsviceni
stromeCku. Zapojeni Skolky do Zivota obce pfi rozsviceni vano€niho stromu, zpév
koled.

Nadilka od JeziSka — vedeni déti ke vnimani hodnot, sdileni, ucty a Setrnému
zachazeni s vécmi.

Rozvoj estetického citéni a prozivani — shlédnuti divadla ,Andélé ze zapomenuté
skFinky*.

Seznameni s tradicemi a svatky — oslava Masopustu, karneval, vyroba kostymu.
Prevence zdravi po cely rok — seznamovani déti se zimnimi sporty a radovankami
Kazdodenni sportovani, pohybové chvilky, pohybové hry.

Vedeni déti k aktivnimu zplsobu traveni ¢asu, i zabavnym ¢innostem pro podporu
wellbeingu - Cajovy dychanek, navstéva solné jeskyné&, femesiny den, srdickovy den).
Pfirodovédné a polytechnické vzdélavani déti metodou Tvofiva hra, pouzivani

pracovnich nastrojl, seznamovani se s pracovnimi postupy pfi ru¢nich pracich.
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Jaro

Vyroba krmitka pro ptacky a pravidelné doplfiovani seminek.
Poznavani vesmiru.
Ziskavani povédomi o historii — navstéva kostela.

Vzdélavaci program pro déti ,PlySakova nemocnice* — jak se zachovat v krizové
situaci, jak pfivolat a poskytnout prvni pomoc. Prevence pfedchazeni urazim a

nemocem.

aneb , Kazda kytka malicka radost ma ze slunicka“

Pozorovani pfirody na jafe, zaméfreni na stromy, kvéty, rostliny, zvifata, mladata,
hmyz. Seznameni déti s nazvy nékterych rostlin, vytvofeni herbare.

Rozlouceni se zimou, jarni staroCeské tradice.

Vylet k rybniku- seznamovani déti se zivotem na louce a u rybnika, hledani znaka jara,
pozorovani pfirody.

Vedeni déti k ucté ke vdem ZivoCichlm v€etné hmyzu — seznamovani déti s jejich
ulohou v pfirodé. Chov motylkd od housenek ve Skolce, pozorovani jejich vyvojového
cyklu, vypousténi motylu do pfirody.

Seznamovani déti se zivymi zvifaty, vytvareni pozitivniho vztahu k nim — prochazky po
okoli, pozorovani zvifat. Kontakt se Zivymi zvifaty — zooterapie s koCkami.
Seznameni s vodou, jejim kolobéhem a podobach.

Seznamovani déti s planetou Zemi, s jeji pfirodni rozmanitosti.

Seznameni déti se silou pfirody a ¢tyfmi zivly. Ziskani zakladu ekologického povédomi

a povédomi o pfirodnich souvislostech. Experimentovani s fyzikalnimi jevy.

PFiblizeni détem nejvyznamnéjsich globalnich a klimatickych probléma.

Seznameni déti s vyznamem tfidéni odpadd, recyklaci. Sbér a vyuziti odpadovych
materialu k vytvarnym &innostem a k pohybovym hram.

Pfirodovédné a polytechnické vzdélavani déti metodou Tvofiva hra, kreativni tvofeni
na zadané téma.

Kazdodenni sportovani a cviceni.

Seznamovani s tradicemi Velikonoc a jejich oslava, zapojeni Skolky do Zivota obce pfi
velikono¢nim tvofeni, velikonocni hon na vajicka.

Velikono¢ni tvofeni déti ve Skolce. Spole¢né tvoreni dekoraci détmi a rodiCi
v prostorach Skolky.

Vysazeni okrasnych kvétin nebo bylinek do kvétinacl na Skolni zahradce, péstovani

zeleniny.



e Seznameni déti s tradici Carodé&jnic, provadéni ¢arod&jnickych pokusu, déti ziskaji
zakladni povédomi o vybranych fyzikalnich a chemickych zakonitostech, vyzkousi si
provést jednoduché a bezpecéné pokusy.

e Setkani déti a rodi¢l pfi opékani Spekackul, péstovani dobré nalady — zapojeni déti do
Zivota obce.

e Autorské ¢teni spojené s jégou — ,Dychani nejen pod vodou®.

o Projektovy den ,Svétovy den S&tésti“, ,Aprilovy den®, kouzelnické vystoupeni —
zameéfeni na wellbeing.

e Upeviovani rodinnych a mezigeneracnich vztahl v ramci tématu ,V kruhu blizkych“ a
na besidce ke Dni rodin. Ruéni vyroba pfani¢ek a darkd pro rodi¢e ke Dni matek a ke
Dni otcll. V tématu Kamaradka kniha uvitame &teni pohadek a pfibéht pfed spanim
maminkami a babiCkami déti.

e Upevnovani kamaradskych vztahud, podpora wellbeingu — oslava Détského dne.

e Traveni Casu v pfirodé — Prokopské udoli, vylet vlackem (vyuziti MHD).

o Ziskavani povédomi o davné historii — exkurze do Triloparku.

o Navstéva knihovny — déti se uci, Ze neni nutné prehltit se vécmi, ale Ze véci se daji
sdilet a pUjCovat.

o Navstéva vytvarné dilny Bubec — tvofeni s pfirodninami, poznavani zahrady.

o Muzikoterapeuticka pohadka ,Piseri Zemé* — seznameni se s zivly — vitr, ohen, voda,
zeme.

e Shlédnuti loutkového divadelniho pfedstaveni ,O dvou neposlusnych telatkach“ —

rozvoj estetického vnimani a kulturniho dédictvi pomoci tradiéni Eeské pohadky.

Léto aneb ,, Kam slunecni paprsek dopada, tam je zdravi a dobra nalada”

e Seznamovani déti s letni pfirodou — pozorovani zmén v pfirodé, rostlin, stromu, zvifat
a jejich mladat, ale také hmyzu — rozvijeni poznatk( déti o Uloze hmyzu v pfirodé.

e Oslava dne déti, zahradni slavnost — slavnostni rozlou€eni s pfedSkolaky.

e Letni slunovrat - oslava prvniho letniho dne a zaroven nejdel$iho dne v roce.

e Seznamovani déti s bylinkami. Projektovy den ,Den kvéta*.

¢ Noc ve Skolce — ziskavani spole¢nych pozitivnich zazitk( s prateli a uc€itelkami.

e Pfirodovédné a polytechnické vzdélavani déti metodou Tvofiva hra.

e Ddraz na relaxaci, pfijemnou atmosféru ve $kolce.

o Kazdodenni sportovani.



e Traveni maxima Casu venku na Cerstvém vzduchu, vylety po okoli, pikniky.

o Poznavani jinych kultur prostfednictvim sdileni zazitk(l z cestovani.

e Béhem tématu dopravni vychova se déti seznami s problematikou znecistovani
ovzdu$i a Setrnymi variantami k tradiénim dopravnim prostfedkiim; seznameni se
s pravidly bezpecného pohybu venku a na silnici v ramci prochazek po vzdalenéjSim
okoli.

e Vylet viakem do Berouna — cestovani MHD, vyuziti détského hfisté, prohlidka mésta.

o Navstéva krokodyli ZOO — poznavani zvifat a pfirody ve vSech jejich rozmanitostech.

Ve Zbuzanech, dne 19. 8. 2025

Mgr. et Bc. Markéta Sollerova,

feditelka MS Zbuzany



